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VARMEPUMPE

Ring 900 66 355

Forhandler av:

• Daikin
• Mitsubitshi
• Toshiba
• General
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Redskapsbod Saga 
10 - 4 Tilbud!

Strøsandkasse/ 
Strøkasse 70 Liter

Alt til hage, park og uteplass!

CookKing Vedstativ 
Røros Ø80cm

kr 2 295,–

Garasjetelt Odden 
3,7x6,1m (22,6kvm)

kr 6 995,–kr 5 995–
2 095,–

kr 46 295,-kr 37 950,–

Kampanjepris 
gjelder så langt 

lagert rekker

Info fra

På side 4
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F L A S K E B E K K
7-23 også på

lørdager !

Nesodden rammeverksted

Høy kvalitet - konkurransedyktige priser - T:940 50 001
Øvre Movei 54 - neegalleri.net - helleiken@gmail.com

Åpningstid: 9-19 (10-17), men ring gjerne for avtale

og
nettgalleri

Spre varmen med Herlig.no 
Din varmepumpeleverandør 

på Nesodden.

For gratis befaring:

Ring oss på 
99 500 600

       Nesodden Eiendomsservice 
✓ Graveservice 
✓ Veiutbedring og asfaltering   
✓ Ny gårdsplass  
✓ Oppgradering av hage 

For private og borettslag på Nesodden 
nesodden-eiendomsservice.no 

         Tlf: 46801894 
 
 
 
 

Brønn- og
energiboring

utføres.
Vannmengdegaranti

Anleggsdrift
Brønn og Energiboring AS

Tlf. 901 57 977

Tlf: 98 11 99 77 / 40 00 34 04
E-post: post@opdal.info

Når kvalitet gjelder!
NYBYGG - TILBYGG - 

REHABILITERING - BADEROM -
MALERARBEIDER - MUR, PUSS OG FLIS

Tømrermester Aleksander Opdal

AKUPUNKTUR
Kristin Hestad NNH
Tangen Senter

Tlf: 45424502
www.akupunkt.org

Sagstuen Auto A/S
•	 EU-Kontroll	inntil	7500	kg•	 Ta	service	hos	oss
•	 Reparerer	alle	bilmerker•	 Dekk/Felg	service

Tlf: 64 98 98 10
post@sagstuenauto.no
www.sagstuenauto.no

Alt i rørleggerarbeid

Mob. 90 72 10 27   runlaur@online.no

Telefon: 400 77 566
www. murmesterbedriften.no 

Ta kontakt for gratis befaring og tilbud (komplett med alle fag)
Tlf: 98 20 20 00 eller besøk hjemmesiden vår: www.mesterbedriften.no

Vi trenger bud for 
levering på Nesodden!
Har du masse energi, tid til overs 
og trenger å tjene litt penger?
Her får du gratis trim og frisk luft 
samtidig som du tjener en slant.
Vi søker deg som liker og jobbe 
selvstendig og ønsker å gjøre en 
god jobb. Førerkort og bil er en fordel, 
men ikke et krav.
Skriv noen ord om deg selv, så 
kommer vi raskt tilbake til deg.
Send e-post til: sturla.siger@gmail.com

• Flyttevask • Vindusvask
• Dagligvask

41354024
perfekteffekt@gmail.com

Fagerstrand Parkett 
& Gulvsliping

Sliping og behandling av alle 
typer gulv.  Gratis prisoverslag.

per-chrl@online.no 
Tlf. 90 15 11 01



BEHANDLING

AKTIVITETER

ARBEID UTFØRES

MALER &
SNEKKER

K&M BYGG AS 

90727825

mbyggno@gmail.com

Malerfirma

SAMCOM AS
Inn- og utvendig malerarbeid

Vi gjør din bolig vakker!

Tlf. 99 37 39 99
www.samcom.no – post@samcom.no 

Tlf. 99 37 39 99
www.samcom.no – post@samcom.no 

BUTIKKER OG UTSALG

Noe for enhver smak!
Ved kjøp for 1000 eller mer får du 10% rabatt 
For 1500 eller mer gis 15% rabatt

Helt i 
nærheten! 

Fjellstrandveien 1, Fjellstrand Tlf: 98 60 69 32

Velkommen til vår forretning!

På nyåret åpner vi en ny 
avdeling på Tangentoppen!
Vi har økt kapasitet på 
fotpleie, på både Varden og 
Tangentoppen.

Ta kontakt på 48 03 49 07 eller bestill time digitalt. 
Se våre tjenester på www.ohlalastudio.no

 

Rehabilitering av brygger, badehus, terrasser, trapper mm.

Ring Frode på 45401623 for befaring

Foredrag i Samfunnshuset kl 13.00-14.00, åpner 12.30 
Torsdag 7. november:

Presidentvalget i USA – hva nå? 
Foredragsholder: Førsteamanuensis ved Inst. for 
offentlig rett ved UiO, Sofie Høgestøl 
Medlemmer kr. 75, ikkemedlemmer kr. 150. Kaffe/kake inkludert
Flere detaljer; se vår hjemmeside  www.u3anesodden.no 

Aldri 

for sent å 

lære!

U3A

Mat for enhver anledningMat for enhver anledning

Vi hjelper deg til alle anledninger. 
Følg oss på facebook og instagram for gode tilbud og inspirasjon!

SS Spiskammerset
  GODE MATOPPLEVELSERSS Spiskammerset

  GODE MATOPPLEVELSER

Tlf. 4000 1222 • www.spiskammerset.no

KIRKENE

Søndag 10. november kl. 11.00
Gjøfjell kirke: gudstjeneste for 

Små og store ved Kristine Kristiansen, 
Elisabeth Belsten og Kjetil Ertesvåg
Skoklefall kirke: gudstjeneste ved 

Aslak Simonsen og Torbjørn Eftestøl

Søndag 10. november kl. 19.00
Nesodden kirke: 

jubileumskonsert Coro Misto

Onsdag 13. november kl. 19.30
Skoklefall kirke: Stille Messe. 

Torsdag 14. november fra kl. 12.00
Supertorsdag i 

Gjøfjell kirke og menighetshus 
med babysang og mye mer*

Åpen kirke i Nesodden kirke 
kl. 17.30-18.30 – Hver tirsdag

Vi har en ny Facebook-side: 
Den norske kirke på Nesodden, 

Skoklefall og Gjøfjell, følg oss gjerne!

Torsdag 31. oktober fra kl. 12.00
Supertorsdag i Gjøfjell kirke og 
menighetshus med babysang 

og mye mer*
Lørdag 2. november  

Kl. 16.00 Nesodden kirke: 
minnegudstjeneste

Kl. 16-18 i Skoklefall og Gjøfjell kirke: 
Åpen kirke

Kl. 17-18 i Nesodden kirke: Åpen kirke
Søndag 3. november kl. 11.00
Skoklefall kirke: gudstjeneste ved 

Svein Hunnestad og Torbjørn Eftestøl
Tirsdag 5. november kl. 19.00

Gjøfjell kirke: Kantorissimo
Onsdag 6. november kl. 19.00

Gjøfjell menighetshus: bibelgruppe
Torsdag 7. november fra kl. 11.30

Supertorsdag i 
Skoklefall kirke og menighetshus 

med babysang og mye mer* *For mer info: www.skjerikirken.no 

Har du behov for vaskehjelp 
eller trenger du møbelrens? 
Jeg er klar for nye oppdrag!  
Ring meg 92567845
________________________________

6 mål jorde samt stall til leie 
Beliggende ved 
Granerudtjern. Midtveien 81, 
1458 Fjellstrand. 
Tlf: 90 94 6 321
________________________________

Erfaren håndverker tar imot 
oppdrag som flislegging, 
muring, maling og 
mikrosement.
Ta kontakt på tlf. 94806187 
________________________________

Malearbeid utføres
Vi tilbyr alle typer maleopp-
drag – utvendig og innvendig. 
Alle overflater fra grunnarbei-
det til toppstrøket. Vår 5. 
sesong på Nesodden, prøv 
oss denne sommeren!
Vi er ressurssterke og leverer. 
Vi har også gode referanser.
Vi snakker engelsk. 
Ring Hubert 477 38 530
________________________________

Studio NOR, søm & redesign
Tangen Senter, 2. etasje.
Tlf. 968 26 888/45 55 25 60
________________________________

Vaskehjelp ønsker jeg meg. 
Bare ring, og vi blir enige om 
hvor ofte. Tlf: 958 37 638
________________________________

LEIE AV LAGER I LÅVE. 
Flere størrelser, rimelig leie.
Tlf: 920 63 510.
________________________________

MALERTJENESTER PÅ 
NESODDEN
Over 10 års erfaring: 
INVENDIG OG UTVENDIG 
- malerarbeid
- snekkerarbeid
- flislegging
Ring meg for gratis befaring!
FILIP – 46 37 93 97

SMÅANNONSER

Vi har VED!
Utkjøring/selvbetjening

www.berger-gaard.no
950 55 370

Vi har avsluttet samarbeidet med kortreistved.
Ny nettside for bestilling

           Fagerstrand 
           Idrettsforening
medlemsservice@fagerstrand.no

www.fagerstrand.no

BREIDABLIKK GRENDEHUS

www.breidablikk-fagerstrand.com

Utleielokaler for 40-120 personer

 1454 Fagerstrand - Tlf 66 96 06 21

Koret øver hver mandag 
kl.19.00 på Tangenten 

Kontakt dirigent 
Marilena Zlatanou 98 81 36 36
www.coromisto.webnode.com

LAG/FORENINGER
/PARTIER

Vet du at Frivilligsentralen har flere språkgrupper?
Alle gruppene krever at du har et greit hverdagsspråk, da dette er 
SAMTALEGRUPPER, ikke språkkurs.

FRANSK-OG SPANSKGRUPPEN vår ønsker seg flere deltakere som har fransk 
og spansk som hovedmål, slik at de andre deltakerne kan få litt veiledning på 
uttale, grammatikk og andre ting de måtte ønske seg. Vanlige deltakere som 
ønsker å vedlikeholde og utvikle språket er selvsagt også hjertelig velkommen.

Vi har også en NORSK samtalegruppe; SPRÅKKAFÉ, som ønsker seg flere 
norsktalende og deltakere som ønsker å øve på å snakke norsk.

TYSKGRUPPEN har også plass til flere deltakere.
ENGELSKGRUPPEN er for tiden full.

Ta kontakt med Frivilligsentralen for mer info ☺
 

Nesodden Frivilligsentral tlf: 48 45 48 48
post@nesodden.frivilligsentral.no 
www.nesodden.frivilligsentral.no



ARBEID UTFØRES

 Din lokale rørlegger
med døgnvakt!

Tlf. 40 17 13 19

post@optimalror.com

 

NY GRUNDIG 40’’ LED FRA KR. 4998,-   

Marikloppa 20, 1458 Fjellstrand
SVERRES TV-SERVICE OG SALG, Oslo og Akershus

www.sverrestv.no • Marikloppa 20, 1458 Fjellstrand •  Tlf. 924 00 306

• Reparasjon av alle merker • Gratis låneapparat • Meget kort reparasjonstid
              • Pensjonistrabatt • Salg av billig brukt • Vi henter og bringer
SALG AV NYE: TV/Plasma/LCD/Video/DVD • Parabol/Antenner/Bakkenett
                                           • Digitale antenner/tunere

www.sverrestv.no • Nyborgbakken 15, 1458 Fjellstrand. • Tlf. 924 00 306

Nyborgbakken 15, 1458 Fjellstrand

ART Parkettsliperi
Nesoddtangen

452 51 811

Vi sliper og behandler alle 
typer tregulv til fast avtalt pris. 

Raskt og effektivt!
www.art-parkettsliperi.no

malertjenester

 46 37 93 97

innvendig / utvendig malerarbeid
flislegging

snekkerarbeid

post.malertjenester@gmail.com

Rørleggermester Stian Gabrielsen: 97 67 32 75 eller
Rørleggermester/butikk Anders Torp: 22 76 15 70

Østensjøveien 60, 0667 Oslo  •  bryn@comfort.no  •  www.comfortbryn.no

Butikk – Bad – Rørlegger
RØRLEGGERBUTIKK MED PERSONLIG SERVICE

BRYN

Ring oss for tilbud, gode råd og veiledning!

Stor familiebolig med panorama fjordutsikt | Barnevennlig 
| Flotte solrike terrasser og pen hage | ”Mancave” og garasje

Lys og koselig del av tomannsbolig med solrik hage og terrasser 
| Rolig innerst i blindvei | Dobbeltboligforsikring

BRA-i: 222 m2 /BRA 252 m2
Byggeår: 1995
Tomt: 949  m2

BRA-I: 94 / BRA: 105
Byggeår: 2002

Tomt: 3.555 m2

Alværnveien 36, 1453 Bjørnemyr - Prisantydning kr 11.700.000 + omkostninger 

Eiendommen ligger i et meget attraktivt og barnevennlig boligområde på Nesoddens vestside, 
bestående av villa- og småhusbebyggelse. Området er populært for folk i alle aldre, med kort vei til barnehager, 
skoler, dagligvare og offentlig kommunikasjon. Gode tur- og rekreasjonsområder, samt flotte badeplasser like i 

nærheten. Stor og innholdsrik enebolig over to plan med god 
planløsning. Boligen inneholder bl.a. tre romslige soverom, rom 
benyttet som soverom (ikke bruksendret), to store bad, toalettrom, 
vaskerom, flere boder, kjøkken, separat spisestue (benyttet som soverom), 
samt en lys stue med utgang til stor, solrik terrasse med panoramautsikt 
utover Oslo- fjorden. Tomten er opparbeidet med pen hage, stor steinlagt 
gårdsplass, garasje, sportsbod/”mancave” og sykkelbod.

Vel møtt til en hyggelig visning!

Evenstuveien 10A, 1459 Nesodden - Prisantydning: 5.750.000 + omkostninger

Eiendommen ligger i et naturskjønt og rolig boligområde på Berger. Herfra er det kort vei til buss, skoler, 
barnehager, idrettsanlegg, badestrender og Nesoddmarka med flotte turløyper året rundt. 
Fra Nesoddtangen er det hyppige båtavganger til Aker Brygge og Lysaker. Boligen er en seksjonert del 

av en enebolig oppført i 2002. 
Boligen byr blant annet på tre romslige soverom, to bad og en lys 
stue med åpen kjøkkenløsning. Herfra er det utgang til en 
sydvendt markterrasse med stor markise og adkomst til solrik hage. 
To biloppstillingsplasser like ved boligen. 
Boligen egner seg for godt voksne og det er 
nært Eklund og fine turområder.
 
Vel møtt til en hyggelig visning! 

Ta gjerne kontakt på e-post eller telefon:  nina.boe@dnbeiendom.no    +47 415 76 751                                                                                                www.dnbeiendom.no

Ta gjerne kontakt på e-post eller telefon:  nina.boe@dnbeiendom.no    +47 415 76 751                                                                                                www.dnbeiendom.no

  •  Snekring ute og inne

  •  Vi sjekker gamle dører,
      vinduer og isolasjon med
      varmesøkende kamera

  •  Mur, puss og flisleging,   
      steinlegging og skifer

  •  Eget blikkenslagerverksted,   
      tak og beslag

  •  Maling av dyktige malere

  •  Trefelling og beskjæring,
      egen forsikring - IF

Tid for taksjekk med renner og avløp!

Den lokale
hjelper as
Tlf 93861151  
arnelendl@gmail.com

VAKTMESTERTJENESTER
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Din lokale informant ...Fokus nr. 17   
Uke 44 – 2024

I snart 75 år har Foreningsnytt informert Nesoddens befolkning om 
lokale aktualiteter og tilbud fra næringslivet.
I tillegg til å profilere de fleste av halvøyas tallrike lag og foreninger 
er bladet nemlig også en viktig markedsplass for for vårt lokale 
næringsliv.

I løpet av de siste 5 kalenderårene har vi foreløpig produsert og 
distribuert 106 utgaver av bladet og Fokus-spalten - 
i gjennomsnitt 22 utgaver per år.
Med et gjennomsnittlig distribuert antall på ca. 8000, utgjør 
dette ca. 850 000 eksemplarer.
Med et gjennomsnittlig antall på ca. 50 annonser/innlegg per 
utgave, innebærer dette et antall  totalt distribuerte annonser og 
andre innlegg på omkring 42 500 000 (42,5 millioner!)
Vi nærmer oss 75-års jubileet i 2025 i visshet om at Foreningsnytt 
fremedeles er en viktig medspiller i vårt lokalsamfunn!
Ikke minst for alle de som ikke er digitale!

Tor Fagerland
Redaktør

FORENINGSNYTT
Nesodden 

Torghandel as

V E D
V E DVi tar imot bestilling på: 

ved@nesoddentorghandel.no

For priser og info se: 

www.nesoddentorghandel.no

Kjøp av ved på gården er ikke 

lenger mulig

  Nesodden 

Folkeopplysningsråd

Etablert 1950

Utgiver av Foreningsnytt

KIROPRAKTOR

  Reidunn Selsjord MNKF

     Tlf 66 96 18 28 / 
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  Trang-
  boddhet

Brønn- og
energiboringutføres.

Vannmengdegaranti
Anleggsdrift

Brønn og Energiboring AS

Tlf. 901 57 977
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Nesodden rammeverksted

og nettgalleri 
Wenche Øyens nye fotoserie nattblomster kan

du kjøpe via vårt nettsted. Det er 8 forskjellige

og de blir kun produsert i max 10 ex. 

www.nesoddenrammeverksted.no 

Øvre Movei 54
1450 Nesoddtangen

Tel: 940 50001, helleiken@gmail.com

Åpent 9-19, lørdag 10-17

Sommerbutikken.no

Sommerbutikken.no

VINTERARTIKLER:
• Pulk og Spark

• Strøsandkasser
• Treningsutstyr

• GaveartiklerTlf. 66 91 73 20 • post@sommerbutikken.no

8995,–  6795,–

Fjellpulken Barnepulk

                              Komplett

ADVOKAT Adeline Brenden-Veisal

Håkonskastet 5, 1453 Bjørnemyr

adeline@advokatbrenden.no

tlf 469 47 369 - www.advokatbrenden.no

LYNGÅSVEIEN 24 - ved Samfunnshuset 

TLF. 411 58 774  

Hyggelig selskap I God mat 

Lunsj I Middag I Ute og inne

TØRR VEDstorsekk - 1000 liter
GJØFJELD GÅRDTlf 957 20 759/ 

911 30 778

www.akriss.no

• Rotfyllingsspesialist

• Spes. i periodonti

• Oralkirurg

AKRISS tannhelse

også kvelds- og
lørdags-timer  

Kapellveien 2, 1452, Nesoddtangen

2 .etg. i Coop Extra-bygget ved Skoklefallkrysset

Telefon93 27 71 65

BUNADSøm • Reparasjon • Omsøm
Tlf. 93 06 39 32

ADVOKAT SVEIN THALBERG

MEDLEM AV DEN NORSKE ADVOKATFORENING

Tangen senter, Vestveien 51. 2.etg. Telefon 906 71 125

F L A S K E B E K K
7-23 også på

lørdager !

VIKEN REHABILITERING AS

hjelper deg med rehabilitering, total renovering 

eller mindre oppdrag innendørs og utvendig. 

Vi utfører også alle typer tilbygg, ombygging og 

påbygging, fra garasjer til verandaer 

og vinterhager.

VI KAN BLANT ANNET BISTÅ MED:

• Befaring og rådgivning  • Endring av planløsning

• Nye gulv, enten du ønsker parkett, tregulv eller fliser

• Nye innervegger, for eksempel panelvegger, gipsvegger 

eller moderne veggplater  • Nye himlinger av gipsplater, 

takplater, panel og annet  • Listing  • Bytte av dører

• Nytt kjøkken  • Nytt bad  • Nye trapper

• Utskiftning av takstein og lekter  

• Omtekking/etterisolering av tak

• Etterisolering av yttervegger

• Utskiftning av ytterkledning  • Utskifting av vinduer

• Drenering, utbedring og etterisolering av grunnmur

Vi kan også utføre oppdraget som totalentreprenør, 

for rehabilitering av hele fasaden.

Tel: 48402774

post@vikenrehabilitering.no

www.vikenrehabilitering.no

W JULEMARKED  W 

  Lørdag 5/12 og torsdag 10 /12.

Kl. 11.00 – 14.30. 

WKafé – Vipps og kontanter.

Utstilling av 100 år gamle julekort.

« MØTEPLASSEN»

UNDERETASJEN I  MISJONSKIRKEN PÅ ALVÆRN

MALE HUSET ELLER FASADEVASK?
Ring 920 14 715

for gratis befaring

eller besøk blr.as

Vi har mange års erfaring innen alle 

typer malertjenester 

Male inne?Ring 982 21 606

for gratis befaring

eller besøk brl.as

Vi har mange års erfaring innen alle

typer malertjenester

Sagstuen Auto A/S

•	 EU-Kontroll	inntil	7500	kg

•	 Ta	service	hos	oss

•	 Reparerer	alle	bilmerker

•	 Dekk/Felg	service

Tlf: 64 98 98 10
post@sagstuenauto.no

www.sagstuenauto.no

  

ADVOKAT SVEIN THALBERG

MEDLEM AV DEN NORSKE ADVOKATFORENING

Flaskebekk senter, Kapellveien 84. Telefon 906 71 125

ANNE NESHEIM 
VARDEN 

ADELINE BRENDEN-VEISAL

95 75 93 80        ENERGIHUSET 

46 94 73 69

Følg oss på FB:  www facebook.com/advokatprat

Feriemuligheter hele 

året på www

• Boder • Hagemøbler • Lekeplassutstyr 

FRI FRAKT TIL NESODDEN (på lagervarer)

tlf: 66 91 73 20, epost: post@sommerbutikken.no
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F L A S K E B E K K

7-23 også på
lørdager !

REISEPLANER?
Behov for vaksiner?

Bjørnemyr Legekontor 

 Tlf.: 66 91 27 94 / 66 91 27 98  

 NESODDEN 

 MENIGHETSHUS 

Ideelt lokale til mange anledninger

For bestilling: 92 05 10 89

e-post: anne.marit.tronvik@online.no 

ELEKTRIKER SØKES

HVORFOR REISE TIL OSLO FOR Å JOBBE NÅR DU KAN 

JOBBE I NÆRMILJØET?

Nye Elektropartner AS er et firma med kontor på Fagerstrand på 

Nesodden. Vi utfører installasjonsarbeid på Nesodden og i Follo-

området. Vi er i dag 13 ansatte. 

Grunnet økende arbeidsmengde søkes elektriker for fast 

ansettelse for prosjekt og servicejobber. Det er en forutsetting at 

søkerne leser, snakker og skriver norsk.

Vi tilbyr: •  Konkurransedyktig lønnsbetingelser  •  Bonusordning

•  Pensjons- og forsikringsordninger  •  Servicebil  

•  Godt arbeidsmiljø  •  Ansvar og utfordringer

Vi søker montør som har: 

•  Elektriker med fagbrev  •  Førerkort  •  Allsidig erfaring

•  Kunne jobbe selvstendig og i samarbeid  •  God ordenssans 

 
Søknadsfrist 30. mai 2019

For mer informasjon kontakt daglig leder Harald Moen på mobil 

46 43 38 00 eller send søknad til installasjon@nyeep.as 

Søknad kan også sendes 

til Munkerudstubben 2, 

1454 Fagerstrand
Nye

Elektropartner AS

Alt i rørleggerarbeidMob. 90 72 10 27   runlaur@online.no

KIROPRAKTOR

  Reidunn Selsjord MNKF

     Tlf 66 96 18 28 / 

        41 40 97 05

BUNAD
Søm • Reparasjon • Omsøm
Tlf. 93 06 39 32

Tlf. 4000 1222 • www.spiskammerset.no

Gode matopplevelser!

 Konfirmant?  

 Se vår konfirmasjonsmeny og buffeter

Brønn- og
energiboring

utføres.

Vannmengdegaranti

Anleggsdrift

Brønn og Energiboring AS

Tlf. 901 57 977

Nesodden rammeverksted
Høy kvalitet - konkurransedyktige priser - T: 940 50 001

ognettgalleri

Besøk vårt låvesalg!Gjenbruk gir glede!

Kiwanis Club Nesodden

Takk til våre sponsorer:

Jernia – Nesodden Torghandel 

Gulbjørnrud Byggmarked AS

Lørdag 4. mai  

kl. 10.00 – 14.00

Hagelundvn. v/Nesodden kirke

Nesoddens flotteste

LOPPEMARKED

Nesoddtangen skole 27/4 kl. 10-15 og 28/4 kl. 11-15

Har du lopper?

Levering i skolegården:

6/4 og 7/4 kl. 10-14

26/4 kl.18-21

26/4 kl.18-21

Arr. Nordre Nesodden Skolekorps

  Nesodden 

Folkeopplysningsråd

Etablert 1950

Utgiver av Foreningsnytt

Fokus nr. 14side  4

 Valgets     kval ...

Sagstuen Auto A/S

•	
EU-Kontroll	inntil	7500	kg

•	
Ta	service	hos	oss

•	
Reparerer	alle	bilmerker

•	
Dekk/Felg	service

Tlf: 64 98 98 10

post@sagstuenauto.no

www.sagstuenauto.no

Fredsbevegelsen på Nesodden og Biblioteket arrangerer  

åpent møte torsdag 9. mai kl. 19.00 på Biblioteket Tangenten. 

Kirsten Engelstad, første amanuensis, tidligere riksbibliotekar og 

forlegger, snakker om : Krim – et tegn på russisk aggressivitet?

FORENINGSNYTT
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Sommerbutikken.no

Sommerbutikken.no

Tlf. 66 91 73 20 • post@sommerbutikken.no

Carport Flatt tak 
”Karl” 11,7kvm

Garasjetelt Odden 

3,7x6,1m (22,6kvm)

Kampanjepris 
gjelder så langt 
dagens lager rekker

SE VÅRE GODE TILBUD NÅ!

• REDSKAPSBODER
• GARASJETELT• LEKEHUS• TRENINGSUTSTYR

Redskapsbod Peter 10-1

385cmx249cmx292cm. 

6 495,–5 795,–

21 900,–19 950,–

47 695,– 37 950,–   Nesodden 
Folkeopplysningsråd

Etablert 1950
Utgiver av Foreningsnytt

Etabl. 1950

        Fokus nr. 13

        side 4Si din mening!

  Nesodden 
Folkeopplysningsråd

Etablert 1950

Utgiver av Foreningsnytt

 

 

BÅTTUR FOR 
PENSJONISTER 

 

 

LØRDAG 2. SEPTEMBER 

AVGANG TANGEN BRYGGE 

KL 11:00, RETUR KL 14:00 

(Ombordstigning fra kl 10:30) 

Lions Club Nesodden, i samarbeid med båtselskapet 

Norled, ønsker hjertelig velkommen til årets hyggetur. 

Vi byr på underholdning, mat og forfriskninger, kaffe og kaker. 

Utlodning med mange fine premier! NB! Vi tar «Vipps» 10558 

 

 

Følg oss på Facebook! Søk opp Lions Club Nesodden 

Nr. 13 - Uke 32, 9. august 2023 

Tømrermester Aleksander Opdal AS

      98119977 - 40003404
      post@opdal.infoNår kvalitet gjelder!

NYBYGG - TILBYGG - 

REHABILITERING - BADEROM

 Din lokale rørleggermed døgnvakt!
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Firmakompetanse AS

                                    avd. Presis ars

Vi hjelper deg med alt
innenfor regnskap, lønn,

rådgivning, skattemelding

og årsregnskap.
Vi bruker primært

Visma Business,
E-accounting og Tripletex.

Avdeling Nesodden,
tlf. 669 669 50Besøksadresse:Tangen nærsenter

www.presis-ars.no

HAR DU LYST TIL Å SYNGE I KOR?

 

Fra 23. august til 20. september har Nesodden Sangkor åpne 

øvelser. Vi øver onsdager på Tangenten, i elevkantinen fra  

kl. 19.00 til kl. 21.30. Herrestemmer er spesielt velkomne!

Ved spørsmål, kontakt Karoline på karolegg@online.no

facebook.com/nesoddensangkor     www.sangkor.no

Nesodden rammeverksted
Høy kvalitet - konkurransedyktige priser - T:940 50 001

Øvre Movei 54 - neegalleri.net - helleiken@gmail.com

Åpningstid: 9-19 (10-17), men ring gjerne for avtale

ognettgalleri
 

Kurs i klassisk yoga

www.yoganesodden.no

F L A S K E B E K K
7-23 også på

lørdager !

BUNADSøm • Reparasjon • OmsømTlf. 93 06 39 32

Arborist og biolog  
LorangeTrefelling, beskjæring  

og trefaglige rapporter 
Tlf. 951 88 405

jennylorange@gmail.com

Alt i rørleggerarbeidMob. 90 72 10 27   runlaur@online.no

Gellack, akryl mm ...
– rimelige priser!

Tosletta 44, BjørnemyrTlf 95437729

Håper alle våre lesere har 

hatt en god sommer!
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Sommerbutikken.no

Sommerbutikken.no

Tlf. 66 91 73 20 • post@sommerbutikken.no

Vedstativ Røros Ø80cm

Strøsandkasse/ Strøkasse 180 liter

Kampanjepris gjelder så langt lagert rekker

GODE VINTERTILBUD – RING 
ELLER BESTILL PÅ NETT!• GAVEARTIKLER• GARASJETELT• PULK OG SPARK• TRENINGSUTSTYR

Globus Ø34 cm
Columbus Duorama

kr 3 995,–kr 3 450,–

kr 2 295,–

kr 2 995,–

  Nesodden Folkeopplysningsråd

Etablert 1950Utgiver av Foreningsnytt

Etabl. 1950

        Fokus nr. 22
side 4

Blanda drops

  Nesodden 
Folkeopplysningsråd

Etablert 1950
Utgiver av Foreningsnytt

Nr. 22 - Uke 50, 13. desember 2023 

p.
Firmakompetanse AS                                    avd. Presis ars

Vi hjelper deg med altinnenfor regnskap, lønn,
rådgivning, skattemelding

og årsregnskap.Vi bruker primærtVisma Business,E-accounting og Tripletex.Avdeling Nesodden,tlf. 669 669 50
Besøksadresse:Tangen nærsenterwww.presis-ars.no

F L A S K E B E K K7-23 også pålørdager !

MAT FRA HAVET!
F I SKEB I L  MED  F LOTTE  F I SKEPRODUKTER

KOMMER TORSDAG 14. DESEMBER!
til Flaskebekk v/Nesodden dyreklinikk kl. 12.00 – 13.00

       og Drøbak v/Drøbak Dekk og Felg kl. 14.00 – 16.00

OLE LØVOLD AS
Mer enn 40 år med fisk og fiskemat

LANGØYNESET  -  6530  AVERØY

Torsk i skiver 185,–
Seifilét 

150,–
Kveiteskiver 

240,–
Laksefilét  

225,–
Røkt torskefilét       210,–

Torskefilét u/skinn  
235,–

Lettsaltet torskefilét 
205,–

Blandaball/Kristiansundball 175,–

Lettsaltet uerfilet                     180,-

PRIS
PR.

KILO

Siste tur før jul! 

Vi har også fiskekaker, 
fiskeball, 6,8kg sjøfrossen 

torskefilet, 5kg torskeloins,     
reker og mye annet ...

Tømrermester Aleksander Opdal AS
      98119977 - 40003404      post@opdal.infoNår kvalitet gjelder!NYBYGG - TILBYGG - 

REHABILITERING - BADEROM

Nesodden rammeverksted
Høy kvalitet - konkurransedyktige priser - T:940 50 001

Øvre Movei 54 - neegalleri.net - helleiken@gmail.com

Åpningstid: 9-19 (10-17), men ring gjerne for avtale

ognettgalleri

Spre varmen med Herlig.no 

Din varmepumpeleverandør 
på Nesodden.

For gratis befaring:Ring oss på 99 500 600

Alt i rørleggerarbeid
Mob. 90 72 10 27   runlaur@online.no

post@brodinvp.no

990000  6666  335555  --

DDIINN  VVAARRMMEEPPUUMMPPEEFFOORRHHAANNDDLLEERR

post@brodinvp.no

990000  6666  335555  --

DDIINN  VVAARRMMEEPPUUMMPPEEFFOORRHHAANNDDLLEERR

post@brodinvp.no

990000  6666  335555  --

DDIINN  VVAARRMMEEPPUUMMPPEEFFOORRHHAANNDDLLEERR

VARMEPUMPE
☎

 900 66 355

Forhandler av:• Daikin
• Mitsubitshi• Toshiba

• General

Ta kontakt for gratis befaring og tilbud (komplett med alle fag)

Tlf: 98 20 20 00 eller besøk hjemmesiden vår: www.mesterbedriften.no

Vi har VED!Utkjøring/selvbetjeningwww.berger-gaard.no950 55 370
Vi har avsluttet samarbeidet med kortreistved.

Ny nettside for bestilling

Nytt baderom??Frank Nilsen Mur & Flisut førerstore og små oppdrag.
Har samarbeid med alle

hånd verkere du vil trenge.
Kontakt oss på mobil:911 59 160e-mail: frank@franknilsen.no

  AKRISS TANNHELSE
ved Skoklefallkrysset

Rotfyllingsspesialist, oral kirurg og allmenntannleger

Gratis parkering - Nær bussholdeplassen - Kvelds/lørdagstimer

Student / pensjonistraba1

Kapellveien 2, 1452 Nesoddtangen                www.akriss.no

Tlf.: 93 27 71 65

Adeline Brenden-Veisal
telefon 469 47 369

Varden - Engergihuset • advokat@adelinebveisal.no

• Boder • Hagemøbler • Lekeplassutstyr 

FRI FRAKT TIL NESODDEN (på lagervarer)

tlf: 66 91 73 20, epost: post@sommerbutikken.no

F L A S K E B E K K
7-23 også på

lørdager !

REISEPLANER?
Behov for vaksiner?

Bjørnemyr Legekontor 
 Tlf.: 66 91 27 94 / 66 91 27 98  

BUNAD
Søm • Reparasjon • Omsøm

Tlf. 93 06 39 32

Tlf. 4000 1222 • www.spiskammerset.no
Gode matopplevelser!

Bestill årets julebord nå!  
*Se vår rikholdige julemeny! *

  Foreningsnytt
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Nesodden rammeverksted

Høy kvalitet - konkurransedyktige priser - T:940 50 001

Øvre Movei 54 - neegalleri.net - helleiken@gmail.com

Åpningstid: 9-19 (10-17), men ring gjerne for avtale

og
nettgalleri

VED TIL SALGS
Bjerk i storsekk, 

 80 l. og 60 l sekk.
Gran i storsekk.

Bestilling mottas på tlf: 
66918048/95820102/

90879586 mellom
08.00 - 10.00 og

20.00 - 22.00

NESODDEN TORGHANDEL

  Nesodden FolkeopplysningsrådEtablert 1950Utgiver av Foreningsnytt

Brønn- og
energiboring

utføres.
Vannmengdegaranti

Anleggsdrift
Brønn og Energiboring AS

Tlf. 901 57 977

ADVOKAT SVEIN THALBERG
MEDLEM AV DEN NORSKE ADVOKATFORENING

Flaskebekk senter, Kapellveien 84. Telefon 906 71 125

KIROPRAKTOR
  Reidunn Selsjord MNKF
     Tlf 66 96 18 28 / 

        41 40 97 05

Alt i rørleggerarbeid

Mob. 90 72 10 27   runlaur@online.no

Fokus nr. 34
side 4

Meningsfull skoledag

• Trafikalt grunnkurs • Mørkekjøring

• Førerkort på bil og tilhenger

– Kjøreskolen på Granholt! –

Telefon 959 04 110 - pnordga@icloud.com
www.nesoddtangenkjoreskole.tabs.no

Velkommen til en  hyggelig  

handel hos Tangen Trelast!

Åpent mandag til fredag kl.07-18 (lør 09-15)

Røerveien 66, 1459 Nesodden / tlf. 66 91 09 09

www.tangentrelast.no / post@tangentrelast.no

B
o
re
tt
id
es
ig
n
.n
o

Åpent mandag til fredag

kl.07-18 (lørdag 09-15)

MAT FRA HAVET!
F I SKEB I L  MED  FLOTTE  F I SKEPRODUKTER

KOMMER TORSDAG 14. NOVEMBER!
til Flaskebekk v/Nesodden dyreklinikk kl. 12.00–13.00

OLE LØVOLD AS
Mer enn 40 år med fisk og fiskemat

L A N G Ø Y N E S E T  -  6 5 3 0  AV E R Ø Y

Vi har også fiskekaker, 

fiskeball, reker, seifilet osv.

6,8 kg torskefilet
pr. kartong kr.

5 kg torskeloins
pr. kartong kr.Tilbud 1040,– 990,–

Torsk i skiver 129,–
Seifilet 89,–
Kveiteskiver 189,–
Hvalbiff i skiver 159,–

Lettsaltet uerfilet 128,–
Røkt/lettsaltet torskefilet 149,–
Blandaball/Kristiansundball 120,–
Torskefilet u/skinn 159,–

PRIS
PR.
KILO

Røde Kors Nesodden
Røde Kors Huset.  
Nesoddveien 270, 1455 Nordre Frogn

nesoddenrk facebook.com/nesoddenrk

Nysgjerrig på hva Hjelpekorpset gjør?
Ta kontakt, så kan du komme på besøk og få et innblikk i hva vi 

driver med. I Hjelpekorpset er det aktiviteter innen førstehjelp, 

kursholdning og søk og redning. Våre frivillige tilbys opplæring 

innenfor disse temaene, i tillegg til muligheten til å drive  

aktiviteter tilpasset din tid og interesser. Alle våre aktiviteter  

er frivillige, og man velger selv hvor mye tid man vil bruke.

Åpent kurs!
“Samtale med personer i selvmordsfare”  

Nesoddtunet: 3. og 4. desember, kl 18-21. Man må delta begge dager.

Vi ønsker kontakt med dere som har litt ledig tid:

Det er ønske om lesing for eldre på Nesoddtunet i helgene,

og vi ønsker oss flere Besøksvenner

Påmelding eller interessert? Ta kontakt med Berit:

frivilligvert@nesoddenrodekors.no / Kontakttelefon: 906 69 344

STORT JULE-/LOPPEMARKED
Misjonskirken Alværn  Lørdag 23. nov. kl. 10.30–15.30

• Eventyrrom • Advents-pakkekalendere (4-9 år)

• Massevis av leker, spill, barnebøker mm • Barneklær

• Barnemøbler • Julepynt • Hjemmelagede julekaker 

• Julegaver • Kaffe og kaker

Velkommen til et annerledes julemarked!

Betaling: Vipps, kort og kontant

FORENINGSNYTT
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autorisert regnskapsførerselskap

Vi hjelper deg med alt

innenfor regnskap, lønn,

rådgivning, skattemelding

og årsregnskap

Vi bruker primært

Visma Business,

E-accounting og Tripletex

tlf. 669 669 50

postboks 151,

1451 nesoddtangen

besøksadresse:

tangen nærsenter

www.presis-ars.no

Sommerbutikken.no

Sommerbutikken.no

SE VÅRE GODE TILB
UD NÅ!

• REDSKAPSBODER

• GARASJETELT

• LEKEHUS

• TRENINGSUTSTYR

Tlf. 66 91 73 20 • post@sommerbutikken.no

Carport Arrow 

4,6 x 3,0m

Flere varianter!

Biolan varmkompost 

til husholdsavfall. 

Fungerer perfekt hele året!

Redskapsbod Peter 10-1

385 x 249 x 292cm

8 450,–
6 995,–

47 695,–
37 950,–

21 950,–

  Nesodden 

Folkeopplysningsråd

Etablert 1950

Utgiver av Foreningsnytt

Etabl. 1950

F L A S K E B E K K

7-23
også på

lørdager !

BUNAD

Søm • Reparasjon • Omsøm

Tlf. 93 06 39 32

Opplevelsesorientert psykoterapeut
Trude Højfeldt
Trude Højfeldt

Tlf. 98 08 11 99        •       post@familieterapi-trudehojfeldt.no

www.familieterapi-trudehojfeldt.no
Terapeut for individuelle, par, familier og grupper

LYNGÅSVEIEN 24 - ved Samfunnshuset 

TLF. 411 58 774  

Hyggelig selskap I God mat 

Lunsj I Middag I Ute og inne

LYNGÅSVEIEN 24 - ved Samfunnshuset 

TLF. 411 58 774  

Hyggelig selskap I God mat 

Lunsj I Middag I Ute og inne

ADVOKAT SVEIN THALBERG

MEDLEM AV DEN NORSKE ADVOKATFORENING

Tangen senter, Vestveien 51. 2.etg. Telefon 906 71 125

 Kurs i klassisk yoga

www.
yogan

esodd
en.no

        Fokus nr. 19

        side 4

Omsorg

  Nesodden 

Folkeopplysningsråd

Etablert 1950

Utgiver av Foreningsnytt

TOTALENTREPRISE INNEN

NYBYGG - TILBYGG - REHABILITERING - BADEROM

Nesodden rammeverksted

Høy kvalitet - konkurransedyktige priser - T:940 50 001

Øvre Movei 54 - neegalleri.net - helleiken@gmail.com

Åpningstid: 9-19 (10-17), men ring gjerne for avtale

og
nettgalleri

Nr. 19 - Uke 47, 23. november 2022 

Nytt baderom??

Frank Nilsen Mur & Flis

ut fører

store og små oppdrag.

Har samarbeid med alle

hånd verkere du vil trenge.

Kontakt oss på mobil:

911 59 160

e-mail: frank@franknilsen.no

Foreningsnytt kommer i 2022 ut hver 14. dag i 

oddetallsuker, bortsett fra i ferieperioder. 

Annonsefrist annenhver torsdag kl. 15.

Tidligere Crawfurd og Grønvold AS

• NYBYGG

• TILBYGG

• PÅBYGG

• REHABILITERING

• TAKARBEIDER

• VINDUER

• DØRER

• VÅTROM

Ta kontakt for gratis befaring og tilbud (komplett med alle fag)

Tlf: 98 20 20 00 • E-post: post@mesterbedriften.no

www.mesterbedriften.no • www.facebook.com/mesterbedriften

VIKEN REHABILITERING AS

hjelper deg med rehabilitering,

total renovering eller mindre oppdrag 

innendørs og utvendig. 

Vi utfører også alle typer tilbygg, ombygging 

og påbygging, fra garasjer til verandaer 

og vinterhager.

Vi kan også utføre oppdraget som total-

entreprenør, for rehabilitering av hele fasaden.

Tel: 48402774

post@vikenrehabilitering.no

www.vikenrehabilitering.no

Nye

Elektro
partner AS
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Sommerbutikken.no

Sommerbutikken.no

Tlf. 66 91 73 20 • post@sommerbutikken.no

Sparkstøttinger i

mange flotte farger! 
Strøsandkasse/ 

Strøkasse 350 liter

Kampanjepris 

gjelder så langt 

lagert rekker

GODE VINTERTILBUD – RING 

ELLER BESTILL P
Å NETT!

• GAVEARTIKLER

• GARASJETELT

• PULK OG SPARK

• TRENINGSUTSTYR

Redskapsbod 

Peter 10 -1 – Supertilbud!

kr 5 395,–

Fra kr 1 795,–

kr 47 695,–
kr 37 950,–

  Nesodden 

Folkeopplysningsråd

Etablert 1950

Utgiver av Foreningsnytt

Etabl. 1950

        
Fokus nr. 1

side 4
Et riktig godt 

nytt år!

  Nesodden 

Folkeopplysningsråd

Etablert 1950

Utgiver av Foreningsnytt

Nr. 1 - Uke 3, 17. januar 2024 

p.Firmakompetanse AS

        
        

  

        
        

  avd.

 Presis ars

Vi hjelper deg med alt

innenfor regnskap, lønn,

rådgivning, skattemelding

og årsregnskap.

Vi bruker primært

Visma Business,

E-accounting og Tripletex.

Avdeling Nesodden,

tlf. 669 669 50

Besøksadresse:

Tangen nærsenter

www.presis-ars.no

F L A S K E B E K K

7-23
også på

lørdager !

Arborist og biolog  

Lorange

Trefelling, beskjæring  

og trefaglige rapporter 

Tlf. 951 88 405

jennylorange@gmail.com

Foreningsnytt kommer i 2024 ut hver 14. dag i oddetallsuker

MAT FRA HAVET!

F I SKEB I L  MED  F LOTTE  F I SKEPRODUKTER

KOMMER TORSDAG 18. JANUAR!

til Flaskebekk v/Nesodden dyreklinikk kl. 12.00 – 13.00

og Drøbak v/Drøbak Dekk og Felg kl. 14.00 – 16.00

OLE LØVOLD AS

Mer enn 40 år med fisk o
g fiskemat

LANGØYNESET  -  6
530  AVERØY

Torsk i skiver 
185,–

Seifilét 

150,–

Kveiteskiver 
240,–

Laksefilét  
225,–

Røkt torskefilét       
210,–

Torskefilét u/skinn  
235,–

Lettsaltet torskefilét 
205,–

Blandaball/Kristia
nsundball 175,–

Lettsaltet uerfilet       
        

      18
0,-

PRIS
PR.
KILO

Vi har også fiskekaker, 

fiskeball, 6,8kg sjøfrossen 

torskefilet, 5kg torskeloins,     

reker og mye annet ...

Tømrermester Aleksander Opdal AS

      98119977 - 40003404

      post@opdal.info

Når kvalitet gjelder!

NYBYGG - TILBYGG - 

REHABILITERING - BADEROM

Nesodden rammeverksted

Høy kvalitet - konkurransedyktige priser - T:940 50 001

Øvre Movei 54 - neegalleri.net - helleiken@gmail.com

Åpningstid: 9-19 (10-17), men ring gjerne for avtale

og

nettgalleri

Alt i rø
rleggerarbeid

Mob. 90 72 10 27   runlaur@online.no

Ta kontakt for gratis befaring og tilbud (komplett med alle fag)

Tlf: 98 20 20 00 eller besøk hjemmesiden vår: www.mesterbedriften.no

HAR DU LYST TIL Å SYNGE I KOR?

 

Fra 10. januar til 1
4. februar har Nesodden Sangkor åpne øvelser. 

Vi øver onsdager på Tangenten, i elevkantinen fra  

kl. 19.00 til k
l. 21.30. Herrestemmer er spesielt velkomne!

Ved spørsmål, kontakt Karoline på karolegg@online.no

facebook.com/nesoddensangkor     w
ww.sangkor.no

BINDENDE PÅMELDING! MED FORBEHOLD OM ENDRINGER.

VÅRKURS I VANNAEROBIC

LØRDAGER KL. 08:50 - 09:50 

MANDAGER KL. 15:50 - 16:50 

SUNNAAS FOLKEBAD 

       W
WW.VANNAEROBIC.COM  

 HAVFRUEN@VANNAEROBIC.COM 

      
      

  TLF. 454 21 231

OPPSTART I JANUAR 2024

Brønn- og

energiboring

utføres.

Vannmengdegaranti

Anleggsdrift

Brønn og Energiboring AS

Tlf. 901 57 977
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Arbeidsgruppa for aktivitetsparken på Nyborgjordet. Fra venstre Marte Glosli, 
Elisabeth Løes, Tor-Audun Johnsen, Øyvind Barkald Aas og Kenneth Hansen.

Pengegaloppen 
Det finnes mange penger der ute som vel kan søke på. 
Hvem, hva, hvor og hvordan? Lær av Fjellstrand Vel!

Tekst: Gunhild Ørstavik, nestleder Nesodden Velforbund
Foto utlånt fra Fjellstrand Vel 

Fjellstrand vel turte å tenke stort da de i november 2021, sendte sin første 
søknad om støtte til den planlagte aktivitetsparken på Nyborgjordet. 
Prosjektet, som har vært tredelt, har en estimert total kostnadsramme på 
6-8 millioner kroner. Aktivitetsparken skal være et trygt samlingssted hvor 
barn og unge kan være i aktivitet sammen. Parken, hvor det planlegges 
ferdigstilling av byggetrinn 2 våren 2025, består av pumptrackbane, 
3X3 basketbane, padeltennisbane og skatepark.

Allerede fire måneder etter den første søknaden, kom det positivt svar og 
løfte om 400 000 kroner fra Sparebankstiftelsen. Det inspirerte ildsjelene 
Elisabeth Løes og Marte Bolette Glosli. De satte i gang med en bredt anlagt 
søknadsrunde. Den resulterte i 500 000 kroner fra Nesodden kommune og 
200 000 fra den nedlagte Fjellstrand sportsklubb. Videre fikk de 150 000 i 
sponsing fra firmaer og 70 000 fra Spleis, i tillegg til bidrag fra Lions og 
Kiwanis. Våren 2023 sto byggetrinn 1 ferdig. 

Fjellstrand vel har fortsatt sitt aktive søknadsarbeid i 2023 og 2024. Denne 
gangen har det resultert i 1,2 millioner kroner fra Sparebankstiftelsen og 
100 000 kroner fra Nesodden kommunes nye tilskuddsordning: 
Landsbyfondet. Her er det satt av 700 000 til det frivillige arbeidet på 
Nesodden, spesielt rettet mot aktiviteter for barn og unge. Fjellstrand Vel har 
også fått godkjent søknaden sin om spillemidler på 300 000.

Jeg treffer Elisabeth Løes på telefonen. Hun er på vei til Oslo for å hente utstyr 
til basketbanen som nå er under oppføring. Velets medlemmer og lokale 
firmaer har lagt inn svært mange dugnadstimer til alt fra grøfting, kjøring og 
graving, til prosjektering og finansiering. Det har vært enestående støtte til 
prosjektet fra lokalsamfunnet, og det har vært mange bidragsytere underveis. 
Medlemmenes gratisinnsats, samt muligheter for å låne maskiner av lokale 
entreprenører, har vært en forutsetning for praktisk og økonomisk gjennom-
føring av prosjektet. Det har også ofte vært et krav for å motta støtte. Verdien 
av medlemmenes og firmaenes innsats så langt, er vurdert til mer enn en halv 
million kroner. Det tror Elisabeth er et beskjedent estimat. 

Det har gått mange søknader, i svært ulikt format ut fra velet. Noen kort-
fattede med enkle og logiske krav til dokumentasjon, andre mer kompliserte 
og krevende å lage. Også kravene til rapportering underveis og slutt-
rapporter er forskjellige. Erfaringen så langt er at profesjonelle, private 
donorer a la Sparebankstiftelsen, som opererer med standardiserte søknads- 
og rapporteringsskjemaer er de enkleste å forholde seg til. Offentlige 
instanser og spillemidler har ofte mer kompliserte søknadskrav. 
Det er naturlig nok også slik at søknads- og rapporteringskriteriene blir 
strengere jo høyere sum det søkes om. En annen erfaring er at ting tar tid, og 
forståelsen i at man er bundet til dette over noen år. Derfor er det også fint å 
være en arbeidsgruppe som jobber sammen og kan utfylle hverandre, noe 
Fjellstrand Vel opplever at de har fått til.

Brukermedvirkning er et nøkkelord i søknader om støtte til utvikling av 
lokalsamfunn. Dette skal konkretiseres i søknadene. Fjellstrand vel løste det 
ved å involvere skolen og barnehagen og spørre barna selv hva de ønsket 
seg. Basketbanen er et direkte resultat av ungenes brukermedvirkning. Det er 
selvfølgelig lettere for vel med mange brukere av tiltaket å få store beløp, enn 
det er for de små. For å styrke sin posisjon som søkere prioriterte Fjellstrand 
vel å lage en fin informasjonsbrosjyre om seg og hva de bidro med i lokalsam-
funnet. Med denne gikk de fra dør til dør i grenda og de hadde stand utenfor 
butikken. Til årsmøtet 2023 var antallet medlemmer steget betraktelig. 

Det finnes altså en rekke finansieringskilder vel kan søke midler fra. Selv om 
søknadsarbeidet både krever tid og kompetanse fra lignende virksomhet, 
viser Fjellstrand vel at det nytter, også når en har store drømmer.

Nesodden Velforbund kan kanskje bidra til å realisere de mindre drømmene. 
Vi har midler som medlemmene våre kan søke på. Forbundet har nylig 
forenklet kriteriene for tildeling og laget et kortfattet søknadsskjema. 
Disse finner du på nettsidene våre: 

www.nesoddenvelforbund.no/kopi-av-medlemskap


