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Bordtennisbord Cornilleau 
400X Sport Utendørs

Varmekompost
220 liter - eco 

Kampanjepris 
gjelder så langt 

lagert rekker

SE VÅRT STORE UTVALG 
AV HAGE– OG 
PARKPRODUKTER

• HAGEMØBLER
• GARASJETELT
• REDSKAPSBODER
• LEKEPLASSUTSTYR

Hagemøbelsett
”Grabein”

kr 11 590,– kr 8 450,–kr 5 995,–

kr 7 995,–
kr 6 995,–
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F L A S K E B E K K
7-23 også på

lørdager !

Nesodden rammeverksted

Høy kvalitet - konkurransedyktige priser - T:940 50 001
Øvre Movei 54 - neegalleri.net - helleiken@gmail.com

Åpningstid: 9-19 (10-17), men ring gjerne for avtale

og
nettgalleri

post@brodinvp.no990000  6666  335555  --

DDIINN  VVAARRMMEEPPUUMMPPEEFFOORRHHAANNDDLLEERR

post@brodinvp.no990000  6666  335555  --

DDIINN  VVAARRMMEEPPUUMMPPEEFFOORRHHAANNDDLLEERR

post@brodinvp.no990000  6666  335555  --

DDIINN  VVAARRMMEEPPUUMMPPEEFFOORRHHAANNDDLLEERR

VARMEPUMPE

Ring 900 66 355

Forhandler av:

• Daikin
• Mitsubitshi
• Toshiba
• General

AKUPUNKTUR
Kristin Hestad NNH
Tangen Senter

Tlf: 45424502
www.akupunkt.org

MAT FRA HAVET!
F I SKEB I L  MED  F LOTTE  F I SKEPRODUKTER
KOMMER TORSDAG 6. juni!
til Flaskebekk v/Nesodden dyreklinikk kl. 12.00 – 13.00
og Drøbak v/Drøbak Dekk og Felg kl. 14.00 – 16.00

OLE LØVOLD AS
Mer enn 40 år med fisk og fiskemat

L A N G Ø Y N E S E T  -  6 5 3 0  AV E R Ø Y

Torsk i skiver 195,–
Seifilét 150,–
Kveiteskiver 240,–
Laksefilét  235,–
Røkt torskefilét       220,–

Torskefilét u/skinn  245,–
Lettsaltet torskefilét 215,–
Blandaball/Kristiansundball 175,–
Lettsaltet uerfilet                     180,-

PRIS
PR.
KILO

Vi har også fiskekaker, 
fiskeball, 6,8kg sjøfrossen 
torskefilet, 5kg torskeloins,     
reker og mye annet ...

www.nesoddentannhelse.no

Skann koden

Vi holder åpent hele 
sommeren!

Velkommen! Tlf: 66 96 12 00
Vestveien 51

1450 Nesoddtangen
post@nesoddentannhelse.no

Gi varmepumpen din litt 
velfortjent kjærlighet!

Se hele vår vårkampanje på
herlig.no/foreningsnytt

Service nå kun 995,- 
(veil 1.995,-)

Ring oss på 99 500 600 
for gratis befaring

Se annonse på 
side 4 og 5

       Nesodden Eiendomsservice 
✓ Graveservice 
✓ Veiutbedring og asfaltering   
✓ Ny gårdsplass  
✓ Oppgradering av hage 

For private og borettslag på Nesodden 
nesodden-eiendomsservice.no 

         Tlf: 46801894 
 
 
 
 

THOMAS DYBDAHL 
SØND. 28 JULI kr 450.- 

TRYGVE SKAUG 
FRED. 12. JULI  kr 450.- 

JARLE BERNHOFT SØND. 7 JULI kr 550.- 

ARVE TELLEFSEN  SØND.18.AUG kr 450.- 
KARI BREMNES 

SØND. 25. AUG  kr 550.- 

Kjøp billett: 
 hellviktangen.no/kultur 

VALKYRIEN  
SØND. 11 AUG. kr 450.- 

• Snekring ute og inne 
• Vi sjekker gamle dører, 
   vinduer og isolasjon med         
   varmesøkende kamera
• Mur, puss og flislegging,   
   steinlegging og skifer
• Eget blikkenslagerverksted,
   tak og beslag
• Maling av dyktige malere 
• Trefelling og beskjæring, 
   egen forsikring - IF

Den lokale
hjelper as
Tlf 93861151  
arnelendl@gmail.com

VAKTMESTERTJENESTER

Sagstuen Auto A/S
•	 EU-Kontroll	inntil	7500	kg•	 Ta	service	hos	oss
•	 Reparerer	alle	bilmerker•	 Dekk/Felg	service

Tlf: 64 98 98 10
post@sagstuenauto.no
www.sagstuenauto.no

Alt i rørleggerarbeid

Mob. 90 72 10 27   runlaur@online.no
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Nesodden Hus og Hage AS 
har fortsatt et par uker ledig i 2024

•  Vi tar små og store jobber
•  Vi murer og legger belegningsstein
•  Vi vasker hus /tak,  vi maler ditt hus
•  Vi skifter kledning eller tak på huset ditt
•  Vi bygger terrasser og andre konstruksjoner

Ring oss på 95124815 eller 48629811 for en gratis befaring/tilbud
E-post: post@nesoddenhusoghage.no 

Den lokale trefeller!

Nå tar vi bestillinger på vårens arbeider 
i hagen. Trefelling, beskjæring av frukttrær
og annet. Hekktrimming/klipping 
Anlegg av ny plen, gårdsplass osv. 
Skiferlegging og graveoppdrag 
Støttemurer og annet støpearbeid. Og mye mer. 

Tlf 93861151  
arnelendl@gmail.com 

Vaktmestertjenester og trefelling med forsikring

Noe for enhver smak!
Ved kjøp for 1000 eller mer får du 10% rabatt 
For 1500 eller mer gis 15% rabatt

Helt i 
nærheten! 

Fjellstrandveien 1, Fjellstrand Tlf: 98 60 69 32

Velkommen til vår forretning!

Aktiv Malerfirma og Gulv

T: 950 78 087
M: trul-lie@online.no

Kirkeliveien 41
1454 Fagerstrand

-Tapetsering

-Gulvlegging

-Malerarbeid ute og inne

• Vårrengjøring eller vask før maling
• Skånsom tak- og fasadevask
Epost: post@fasadevasken.no – Tlf. 934 47 713

Din lokale tak- og fasadevasker

www.fasadevasken.no

Malerfirma

SAMCOM AS
Inn- og utvendig malerarbeid

Vi gjør din bolig vakker!

Tlf. 99 37 39 99
www.samcom.no – post@samcom.no 

Tlf. 99 37 39 99
www.samcom.no – post@samcom.no 

LAG/FORENINGER
/PARTIER

SOSIALISTISK
 VENSTREPARTI

Vil du bli medlem? 
Ønsker du informasjon?

Kontakt tlf: 93643527 
eller epost: nesodden@sv.no

Nesoddtunets 
Venner
Tlf: 900 35 699

post@nesoddtunetsvenner.no

SPRO VEL
Leder: Øyvind Kramer

Epost: sprovelstyret@gmail.com

Nesodden 
Sangkor 
øver hver onsdag kl 19.00 - 21.30 
på Tangenten. 
Nye medlemmer ønskes velkommen!
Mer info på: www.nesodden.sangkor.no

U3A NESODDEN
www.U3ANesodden.no 
Kontakt: Tore Henning Larsen 
Tlf: 908 66 705
E-post: torehla@online.no

Aldri 

for sent å 

lære!

Tlf kontor: 474 86 599 
post@pinsekirkennesodden.no
www.pinsekirkennesodden.no

Kontakt: 
Efthimios Karantonis 
Tlf: 458 82 276 

Epost: efthimioskarantonis@gmail.com
www.nesodden.roedt.no

www.rodekors.no/nesodden
www.facebook.com/nesoddenrk
leder@nesoddenrodekors.no
Kontakt: 995 62 673

Røde Kors

NESODDEN
SYKKELKLUBB
Kontakt:
leder@nesoddensykkel.no

www.nesoddensykkel.no

Nordre Nesodden
Skolekorps
Christina Kråkevik
Åberg Tlf: 974 17 895

www.nordrenesoddenskolekorps

 

NESODDEN

S
E

I LF O R E N I N
G

ETBL. 1960Seile?
Se våre nettsider:
nesodden-seilforening.no

Seile?
Se våre nettsider:
nesodden-seilforening.no
Trenger du båtplass ? Ta kontakt tlf: 913 54 713

Nesodden Velforbund 
E-mail: kontakt@nesoddenvelforbund.no
Webside: www.nesoddenvelforbund.no
Leder: Hogne Neteland 
E-mail: leder@nesoddenvelforbund.no

www.sandvang.no
Utleie av selskapslokaler

mob. 47 31 70 33 
liseelfstrand@gmail.com

Telefon: 400 77 566
www. murmesterbedriften.no 

Ta kontakt for gratis befaring og tilbud (komplett med alle fag)
Tlf: 98 20 20 00 eller besøk hjemmesiden vår: www.mesterbedriften.no

Mat for enhver anledningMat for enhver anledning

Vi hjelper deg til alle anledninger. 
Følg oss på facebook og instagram for gode tilbud og inspirasjon!

SS Spiskammerset
  GODE MATOPPLEVELSERSS Spiskammerset

  GODE MATOPPLEVELSER

Tlf. 4000 1222 • www.spiskammerset.no

MALER &
SNEKKER

K&M BYGG AS 

90727825

mbyggno@gmail.com
 

NY GRUNDIG 40’’ LED FRA KR. 4998,-   

Marikloppa 20, 1458 Fjellstrand
SVERRES TV-SERVICE OG SALG, Oslo og Akershus

www.sverrestv.no • Marikloppa 20, 1458 Fjellstrand •  Tlf. 924 00 306

• Reparasjon av alle merker • Gratis låneapparat • Meget kort reparasjonstid
              • Pensjonistrabatt • Salg av billig brukt • Vi henter og bringer
SALG AV NYE: TV/Plasma/LCD/Video/DVD • Parabol/Antenner/Bakkenett
                                           • Digitale antenner/tunere

www.sverrestv.no • Nyborgbakken 15, 1458 Fjellstrand. • Tlf. 924 00 306

Nyborgbakken 15, 1458 Fjellstrand

Brønn- og
energiboring

utføres.
Vannmengdegaranti

Anleggsdrift
Brønn og Energiboring AS

Tlf. 901 57 977
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Tirsdag 4. juni kl. 20.00
Gjøfjell kirke: 

Gospelkorets konsert

Søndag 9. juni kl. 11.00
Gjøfjell kirke gudstjeneste ved 

Aslak Simonsen og 
Tonhild Kråkenes

Skoklefall kirke gudstjeneste ved 
Kristine Skree Kristiansen og 

Torbjørn Eftestøl, søndagsskole

Torsdag 13. juni kl. 18.00
Gjøfjell kirke 

Fagerstrand barnekor

Søndag 16. juni kl. 11.00
Nesodden kirke 
gudstjeneste ved 

Kristine Skree Kristiansen og 
Magnus Lange

Søndag 23. juni kl. 11.00
Skoklefall kirke gudstjeneste ved 

Aslak Simonsen og 
Torbjørn Eftestøl

Tirsdag 4. og 11. juni
 kl. 17.30-18.30 

Nesodden kirke Åpen kirke 

Påmelding konfirmasjon 2025 er 
åpnet, bruk QR-koden eller les 
mer på: kirken.no/nesodden

Nå er det 
din tur!

 Din lokale rørlegger
med døgnvakt!

Tlf. 40 17 13 19

post@optimalror.com

STILLAS TIL LEIE. 
Vi monterer også. Ring for 
tilbud, eller besøk 
nesoddenstillas.no
NESODDEN STILLAS
Tlf/ SMS: 95 22 22 63 
________________________________ 

Malearbeid utføres
Vi tilbyr alle typer maleopp-
drag – utvendig og innvendig. 
Alle overflater fra grunnarbei-
det til toppstrøket. Vår 5. 
sesong på Nesodden, prøv 
oss denne sommeren!
Vi er ressurssterke og leverer. 
Vi har også gode referanser.
Vi snakker engelsk. 
Ring Hubert 477 38 530
________________________________

MALE HUSET I ÅR? 
Vi har noe ledig kapasitet. 
Ring oss i dag for gratis 
befaring og pristilbud! 
MALER 1 - NESODDEN
Tlf/sms: 95 22 22 63
________________________________

Har du behov for vaskehjelp 
eller trenger du møbelrens? 
Jeg er klar for nye oppdrag!  
Ring meg 92567845

Lyse og fine nyoppussede 
kontorer i 2. etg. til leie på 
Fagerstrand. Fellesrom og wc. 
82-109 m2 + mulighet for 
lagerplass/container eller 
uteplass i tillegg. 
God parkering.
Ring 90 57 90 29 for avtale 
om visning. Kløftaveien 104
________________________________

Øk din livskvalitet med å få 
mer bevegelighet i kroppen
Medisinsk massasje
Kirsten Mack
Tangen Senter. Tlf: 41180129
________________________________

Sløve kniver? 
Knivmaker sliper kniver, 
sakser etc, raskt og rimelig. 
Salg av håndlagde kniver.
Tlf 40 21 96 08 eller kom 
innom verkstedet i 
Bleksliveien 194.
________________________________

Fire mål jorde leies ut som 
parseller. 
Beliggende inntil tjernet på 
Midtveien 81, Fjellstrand.
Ring 90946321
________________________________

VASKEHJELP 
med gode referanser. 
Ring  96-81-08-58

SMÅANNONSER

Erfaren håndverker tar imot 
oppdrag som flislegging, 
muring, maling og 
mikrosement.
Ta kontakt på tlf. 94806187 
________________________________

Nesodden 
Håndverktjenester AS
Allsidig lokal tømrer med lang 
erfaring og gode referanser. 
Rehab av brygger, badehus, 
trapper, terrasser, mm.
Ring 454 01 623 så avtaler 
vi en befaring.
Frode Nilsen, Sjøstrand.
________________________________

Studio NOR, søm & redesign
Tangen Senter, 2. etasje.
Tlf. 968 26 888/45 55 25 60

Rørleggermester Stian Gabrielsen: 97 67 32 75 eller
Rørleggermester/butikk Anders Torp: 22 76 15 70

Østensjøveien 60, 0667 Oslo  •  bryn@comfort.no  •  www.comfortbryn.no

Butikk – Bad – Rørlegger
RØRLEGGERBUTIKK MED PERSONLIG SERVICE

BRYN

Ring oss for tilbud, gode råd og veiledning!

ART Parkettsliperi
Nesoddtangen

452 51 811

Vi sliper og behandler alle 
typer tregulv til fast avtalt pris. 

Raskt og effektivt!
www.art-parkettsliperi.no

We are a young team of specialists 
with over 10 years experience. 

Many satisfied customers and tons 
of recommendations.

Need something done? 
We fix it!

● CARPENTING
● PAINTING
● INTERIOR FINISHING

Tlf: 46 56 92 66

KVIKK BYGG

På nyåret åpner vi en ny 
avdeling på Tangentoppen!
Vi har økt kapasitet på 
fotpleie, på både Varden og 
Tangentoppen.

Ta kontakt på 48 03 49 07 eller bestill time digitalt. 
Se våre tjenester på www.ohlalastudio.no

 

Prøv en 
småannonse
 Fra kr. 95,–
for tre linjer 

Fagerstrand Parkett 
& Gulvsliping

Sliping og behandling av alle 
typer gulv.  Gratis prisoverslag.

per-chrl@online.no 
Tlf. 90 15 11 01

Alle nye kunder får 
15% rabatt på første vask

• Flyttevask • Vindusvask
• Dagligvask

41354024
perfekteffekt@gmail.com

Til våre lesere og 
annonsører
De som 
ønsker å 
beholde og støtte 
Foreningsnytt kan nå 
benytte enten Vipps eller 
vanlig givergiro: 05304268389

Vipps 136376
Velg BETAL 

(ikke VIPPS 
EN VENN) 

Alle beløp 
mottas med takk 

og husk at overskuddet
kommer folket tilgode!

 NESODDEN 
 MENIGHETSHUS 

Ideelt lokale til mange anledninger
For bestilling: 92 05 10 89

e-post: anne.marit.tronvik@online.no 

Feriemuligheter hele 
året på www



Nødnummer: Brann  110 • Politi  112 • Ambulanse  113

Kommunale rådgivereFokus nr. 11
Uke 23– 2024

I Fokus nr. 4 skrev vi om Nesodden eldreråd. I denne utgaven 
ønsker vi å presentere rådet for personer med nedsatt 
funksjonsevne.
Alle kommuner har etter hvert kommunevalg plikt til å opprette tre 
medvirkningsråd: et eldreråd, et ungdomsråd og et råd for 
personer med nedsatt funksjonsevne. Alle partier og relevante 
organisasjoner har rett til å foreslå medlemmer til rådene, som 
velges av kommunestyret for en periode på fire år. 
Medlemmene er å regne som folkevalgte. 
Rådene skal være rådgivende organer for kommunen i alle saker 
som gjelder rådets målgrupper. Politisk og administrativ ledelse 
må derfor legge til rette for at rådene får avgitt uttalelse på et så 
tidlig tidspunkt i saksbehandlingen, slik at uttalelsen kan påvirke 
utfallet i saken.
Rådene er ikke en klageinstans og skal heller ikke gå inn i 
enkeltsaker. 

Rådet for personer med nedsatt funksjonsevne
Det nye rådet ble konstituert 6. desember 2023 og vil i den 
kommende perioden blant annet ha fokus på disse sakene:

Brukerstyrt personlig assistanse (BPA)
Brukerstyrt personlig assistanse er et viktig bidrag for likeverd, 
likestilling og samfunnsdeltakelse for personer med nedsatt 

For at våre folkevalgte skal få best mulig beslutningsgrunnlag, er det opprettet særskilte utvalg de er forpliktet til å rådføre seg med.
Vårt styremedlem Arild Drolsum gir oss ytterligere informasjon om vår egen kommune.

Tor Fagerland
Redaktør

funksjonsevne. BPA betyr mye for muligheten til yrkesdeltakelse, 
utdanning og et aktivt og selvstendig liv. Viktig i denne 
sammenhengen er tilgjengeligheten til Nesoddtangen gård, ferie og 
fritid med bistand, universell utforming og digital hjemmehjelp. Så 
støtten på dette området må ikke justeres ned, heller styrkes. 

Stange-hjelpen
Denne tjenesten har bakgrunn i en løsning fra Stange kommune, 
hvor en opererer med «en dør inn»-prinsippet. Her jobber alt fra 
vernepleiere, helsesøstre, sykepleiere, sosionomer og psykologer 
under samme tak, i tverrfaglige team, med flat struktur. Det er en 
målsetning å gjøre dette bedre kjent og tilgjengelig for innbyggere 
på Nesodden. 

Varig tilrettelagt arbeid (VTA)
VTA er et tilbud for personer som mottar uføretrygd. Arbeidet kan 
foregå i internt i en arbeids- og inkluderingsbedrift eller hos en 
ordinær arbeidsgiver, hvor arbeidsforhold og oppgaver tilpasses den 
enkelte. 

Servicetorget på Tangenten
Som eldrerådet, savnes en bemannet resepsjon hvor folk kan få 
hjelp til å finne fram i kommuneadministrasjonen. 

Foran fra  venstre: Vidar Johansen (medlem), Brita Marie Wærriø (leder) og Hanne Pernille Ryel (nestleder). 
Bak fra venstre: Jon Erik Paulsberg (varamedlem), Sigve Tingvik (medlem) og Matthias Pfisterer (medlem). 
Også i rådet: Gunn Gjølberg og Berit Tidemann Rønning. 
Er det noe du lurer på eller ønsker å fortelle? Ta gjerne kontakt med ett av rådsmedlemmene.


